THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Programm

Termine & Preise unserer 60 Veranstaltungen in Mainz
Stand 06.09.2010

* = Frithbucherrabatt: 10 Wochen vorher -10%
4 Wochen vorher -5%

THALAMUS

Ausdruck vom 06.09.2010 - Seite 1



Infoveranstaltung

Infoveranstaltung

Wir freuen uns auf Siel

Bei THALAMUS finden Sie unterschiedliche Méglichkeiten, sich Uber die Themen Heilpraktiker, Psychotherapie, Naturheilkunde und
Personlichkeitsentwicklung zu informieren:

Monatlich:

Informationsveranstaltungen zur Heilpraktikerausbildung

Einmal im Jahr:

Tage der Offenen Tur mit Vortragen und Infos rund um die Naturheilkunde

Naturheilkundliche Erlebnistage - eintauchen in die Welt der Naturheilkunde mit Workshops, bei denen das eigene Erleben im
Mittelpunkt steht

Immer wieder:

Veranstaltungen zu aktuellen gesundheitsrelevanten Themen

Infoveranstaltung Heilpraktikerausbildung

Heilpraktiker, ein Beruf mit Zukunft
Wir stellen das THALAMUS Ausbildungskonzept vor und sind fiir lhre Fragen da.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Heilpraktikerausbildung / Unserer 27.09.2010 18:30-20:30 1 2 Herr Erhard Hofmeyer Oa
Ausbildungskonzept

Wieviel Heilpraktiker braucht das Land Binzelveranstaltung

Probeunterricht Heilpraktikerausbildung

Gerne kénnen sie probehalber an unserem laufenden Heilpraktikerunterricht teilnehmen. So bekommen Sie einen lebendigen
Einblick in die Vermittlung des Wissensstoffs. Sie erleben die fachliche und menschliche Kompetenz unserer Dozenten und kénnen
sich mit den Schulern Uber ihre Erfahrungen in der Ausbildung unterhalten.

Bitte rufen Sie uns direkt wahrend unserer Geschéftszeiten an oder teilen Sie uns Ihren Wunschtermin per e-mail mit.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Probeunterricht in der berufsbegleitenden ? 1 3 Team THALAMUS Mainz 0
Kursen Mo bis Fr kostenfrei
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Heilpraktikerausbildung

Heilpraktikerausbildung

Heilpraktiker - ein sinnvoller Beruf mit Zukunft

e Sie suchen eine neue berufliche Perspektive?

¢ Sie sind an medizinischen, heilkundlichen und persénlichen Themen interessiert?

e Sie wollen einen sinnvollen Beruf ergreifen und Menschen helfen?

¢ Sie sind Physiotherapeut oder Krankenschwester und wollen Ihr Tatigkeitsfeld erweitern?

¢ Sie mochten Ihr medizinisches Wissen vertiefen?

¢ Sie erfillen die Voraussetzungen fir die Prifung beim Gesundheitsamt?

(mindestens 25 Jahre alt + mindestens Hauptschulabschluss + polizeiliches Fiihrungszeugnis + gesundheitliche
Unbedenklichkeitsbescheinigung)

Dann ist der Beruf des Heilpraktikers genau richtig fur Sie.
Er verschafft Ihnen eine solide Existenz, schenkt lhnen ein erflilltes Berufsleben und Anerkennung in der Gesellschaft.

Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren Sie einen Termin zum Probeunterricht!

Ausbildung zum Heilpraktiker Vollzeitstudium mit Schwerpunkt Psychotherapie

Ohne Vorkenntnisse fit fir Priiffung und Praxis

Sie mochten Ihren zukiinftigen Beruf als Heilpraktiker/in von Anfang an griindlich erlernen und haben Interesse am Psychologie
und Psychotherapie? Sie verfligen Uber ausreichend Zeit?

Dann ist das Vollzeitstudium mit Schwerpunkt Psychotherapie die ideale Ausbildung fiir Sie! Hier erarbeiten Sie ausfthrlich das
medizinische Grundwissen und bereiten sich gewissenhaft auf die amtsirztliche Uberpriifung beim Gesundheitsamt vor. Sie
erlernen ferner breit gefacherte Grundlagen in naturheilkundlichen Diagnose- und Therapiemethoden. Daneben erlernen Sie als
Schwerpunkt die Humanistische Psychotherapie, so dass Sie am Ende lhrer Ausbildung eine Naturheilpraxis mit dem Schwerpunkt
Psychotherapie er6ffnen kénnen.

Der Unterricht findet in Klassenverbanden und gefiihrt von mehreren praxiserfahrenen Dozent/innen statt. Wir begleiten Sie
personlich und kompetent vom Studienbeginn zur Uberpriifung beim Gesundheitsamt und bis in Ihre eigene Praxis!

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Vollzeitstudium HP mit Schwerpunkt 20.09.2010 09:30-13:00 11.700 Frau Anne Stege 11.250 8

Humanistische Psychotherapie Mo bis Do Dr Rolf W. Sextro oder 24x 485.-
24 Monate, 3 Unterrichtstage pro Woche, 1 .
Frau Claudia Lawetzky

Tage selbstorganisiertes Lernen plus 1 Frau Elisabeth Abel
verlangertes Wochenende im Monat rau lisabe e
Herr Georg Dammkahler

Ausbildung zum Heilpraktiker Vollzeitstudium

Vollzeitausbildung ohne Vorkenntnisse méglich

Wollen Sie Ihren zukinftigen Beruf als Heilpraktikerin griindlich erlernen?

Sie sind Berufsanfangerln und verfligen Gber ausreichend Zeit?

Die Vollzeitausbildung ist dann die ideale Moglichkeit fir Sie! Hier erlernen Sie ausfuhrlich die Anatomie, Physiologie und
Pathologie der einzelnen Organsysteme und ihr Zusammenspiel im Kérper des Menschen.

Sie erhalten ferner eine breitgefdcherte Grundlagenausbildung in naturheilkundlichen Diagnose- und Therapiemethoden, mit denen
Sie in lhrer spéteren Praxis erfolgreich arbeiten.

Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren Sie einen Termin zum Probeunterricht.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Vollzeitkurs 20.09.2010 09:30-13:00 11.220 Frau Anne Stege 6.450 o
24 Monate, 3 Unterrichtstage pro Woche Mo und Do Dr Rolf W. Sextro oder 24x 295.-

plus 1 Tage selbstorganisiertes Lernen Frau Claudia Lawetzky

Frau Elisabeth Abele
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Ausbildung zum Heilpraktiker Teilzeitstudium

Berufsbegleitende Ausbildung ohne Vorkenntnisse moglich.
Dieses Ausbildungsangebot ist fiir alle gedacht, die neben ihrem Beruf oder einer anderen Tétigkeit sich als Heilpraktiker/in
qualifizieren wollen und flexible Lernbedingungen brauchen, die ihnrem Lebensrhythmus angepasst sind.
Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren Sie einen Termin zum Probeunterricht.

Veranstaltung
Samstag Vormittags 14-tagig

Dauer 24 Monate plus 6 Monate
Repetitorium

Mittwoch Abendkurs

Montag Abendkurs

Datum

02.10.2010
14téaglich

27.10.2010
wochentlich

15.11.2010
wochentlich

Ausbildungsbegleitende Praxisseminare

Veranstaltung

U 1 Untersuchungsmethoden
Bewegungsapp. u. allgemeines
Prufungsrelevant

Latein

Labor 1
Prufungsrelevant

Labor 2
Prufungsrelevant

Notfall 1
Prufungsrelevant

Biochemie 2 (Keine Anmeldung mehr
moglich)

Notfall 2

Anamnese
Prifungsrelevant

Griechisch

U 4 + U 5 Untersuchungsmethoden
Verdauung/ Niere
Prufungsrelevant

U 1 Untersuchungsmethoden
Bewegungsapp. u. allgemeines
Prufungsrelevant

Zelle/ Gewebe

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Datum
09.04.2010

samstags

11.09.2010
samstags

18.09.2010
samstags

25.09.2010
samstags

02.10.2010
samstags

03.10.2010
sonntags

09.10.2010
samstags

24.10.2010
samstags

31.10.2010
sonntags

06.11.2010
samstags

07.11.2010
sonntags

21.11.2010
sonntags

Uhrzeit Tage UStd

09:30-14:15 1 670

18:00-20:45 1 900

18:00-20:45 1 900

Uhrzeit Tage UStd

17:00-20:45 1 6

10:00-16:00 1 8

09:30-14:30 1 12

09:30-14:30 112

14:30-19:30 1 6

09:30-14:30 1 6

14:30-19:30 1 6

14:30-19:30 1 6

10:00-16:00 1 6

14:30-19:30 1 6

14:30-19:30 1 6

10:00-16:00 1 8
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Heilpraktikerausbildung

Dozentin

Frau Elisabeth Abele
Frau Anette Goerges-Burkhardt
Frau Anne Stege

Frau Elisabeth Abele
Frau Anette Goerges-Burkhardt
Frau Anne Stege

Frau Elisabeth Abele
Frau Anette Goerges-Burkhardt
Frau Anne Stege

Dozentin

Frau Elisabeth Abele

Dr Rolf W. Sextro

Frau Elisabeth Abele

Frau Elisabeth Abele

Frau Claudia Lawetzky

Frau Anne Stege

Frau Claudia Lawetzky

Frau Anne Stege

Dr Rolf W. Sextro

Frau Anette Goerges-Burkhardt

Dr Rolf W. Sextro

Preis

4.650 &
oder 30x 175-

4.650 o
oder 30x 175.-0

4.650 o
oder 30x 175.-0

Preis

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

0w

Nur far
THALAMUS
Schdiler!

100 &
THALAMUS
Schuler kostenfrei

100 &
THALAMUS
Schuler kostenfrei

50
THALAMUS
Schuler kostenfrei

50t
THALAMUS
Schuler kostenfrei

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

50«
THALAMUS
Schiiler kostenfrei

0o

Nur far
THALAMUS
Schiiler!
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allgemeine Pathologie/ Onkologie

Biochemie

U 2 Untersuchungsmethoden Herz/Kreislauf
Prufungsrelevant

U 6 Untersuchungsmethoden ZNS
Prufungsrelevant

Zelle/ Gewebe

allgemeine Pathologie/ Onkologie

Latein

Griechisch

Repetitorium

fiir eine noch bessere Priifung

11.12.2010
samstags

15.01.2011
20.02.2011
samstags

29.01.2011
samstags

19.02.2011
samstags

09.04.2011
samstags

21.05.2011
samstags

05.06.2011

samstags

20.08.2011
samstags

10:00-17:00

09:30-14:30
09:30-14:30

09:30-14:15

14:30-19:30

10:00-16:00

10:00-17:00

10:00-16:00

10:00-16:00

6

12

Heilpraktikerausbildung

Dr Rolf W. Sextro

Frau Anne Stege

Dr Rolf W. Sextro

Dr Rolf W. Sextro

Dr Rolf W. Sextro

Dr Rolf W. Sextro

(0] ¢!
fur THALAMUS
Schuler kostenfrei

100 &
THALAMUS
Schuler kostenfrei

500
THALAMUS
Schuler kostenfrei

500
THALAMUS
Schuler kostenfrei

Oa

Nur far
THALAMUS
Schiiler!

(0] ]
far THALAMUS
Schiler kostenfrei

0o

Nur far
THALAMUS
Schiiler!

500
THALAMUS
Schuler kostenfrei

Die Repetitorien sind fir alle, die den Wunsch haben, fiir ein bestimmtes Thema noch einmal eine Zusammenfassung und einen

Uberblick zu bekommen, um dieses Thema zu wiederholen und zu festigen.

Veranstaltung

Repetitorium fiir die Oktober Priifung 2010

Repetitorium fiir die Méarz Priifung 2011

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Datum

11.04.2010
25.04.2010
15.05.2010
22.05.2010
13.06.2010
26.06.2010
03.07.2010
31.07.2010
04.09.2010
19.09.2010
10.10.2010
14téglich

31.10.2010
13.11.2010
20.11.2010
04.12.2010
18.12.2010
08.01.2011
22.01.2011
05.02.2011
19.02.2011
27.02.2011
05.03.2011
14téglich

Uhrzeit Tage UStd Dozentin

09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
14:30-19:30
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-19:00

09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-14:00
09:00-19:00

1M1

1M1
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72 Team THALAMUS Mainz

72 Frau Elisabeth Abele
Frau Anette Goerges-Burkhardt

Frau Anne Stege

Frau Claudia Lawetzky

Preis

900 &
oder 7x150.-

900 &
7x150.-0
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Heilpraktikerausbildung

Heilpraktiker Psychotherapie (HPT - kleiner Heilpraktiker)

Psychotherapeutischer Heilpraktiker (eingeschrankte HP-Erlaubnis Psychotherapie)

Wer ausschlieBlich psychotherapeutisch arbeiten méchte, kann eine eingeschrénkte Heilpraktikererlaubnis (kleiner Heilpraktiker)
nach Uberpriifung durch das Gesundheitsamt erlangen. Voraussetzungen sind praktische und theoretische Kenntnisse der
psychotherapeutischen Arbeit. Innerhalb unseres halbjdhrigen Priifungsvorbereitungskurs vermitteln wir lhnen lebendig und
anschaulich das notwendige theoretische Priifungswissen, um die Uberpriifung zu bestehen.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Priifungsvorbereitungskurs 17:00-21:00 3 22 HP PT Thomas Schulz 290
fur die mundliche Prifung Heilpraktiker fur 10:00-18:00

Psychotherapie - HPG 10:00-18:00

Wochenende Fr Sa So

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz Ausdruck vom 06.09.2010 - Seite 6
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Psychotherapie

Berufliche Qualifikation zum/zur Heilpraktiker/in Psychotherapie

Psychotherapie

In der Psychotherapie begibt sich der Klient auf die Reise in seine Seelenlandschaft und die Psychotherapeutische Heilpraktikerin

begleitet und unterstitzt ihn dabei.

Voraussetzung fiir diese therapeutische Begleitung ist, dass der Therapeut seine eigene Seelenlandschaft kennt, um die komplexen
innerpsychischen Prozesse weil und theoretische Kenntnisse und methodische Fahigkeiten zur Verfligung hat.

THALAMUS Therapeuten Ausbildung in Humanistischer Psychotherapie

Menschen auf ihrem Weg professionell begleiten

Die Humanistische Psychotherapie beschéftigt sich mit dem Menschen in seiner Ganzheit. Dies bedeutet, dass in der Therapie
geistige, emotionale, kdrperliche sowie transpersonale Prozesse miteinander in eine bewusste Beziehung treten.

Ziel der der Humanistischen Psychotherapie ist die Selbstverwirklichung und Entfaltung des Individuum, das Hineinwachsen in das
ureigene Potential. So vielfiltig wie die Menschen im Universum sind auch die Wege zur eigenen Ganzheit. Jedes Mal muss dieser
Zugang individuell gefunden werden. Dieser Einmaligkeit eines jeden Menschen wird die Humanistische Psychotherapie mit ihrer

Methodenvielfalt gerecht.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Berufsbegleitenden Ausbildung HP fiir 15.09.2010 18:30-21:30 1 500 Herr Georg Dammké&hler 4.850a
Psychotherapie, Abendkurs mittwochs oder 30x 1851
Berufsbegleitenden Ausbildung HP fiir 18.09.2010 10:00-18:00 2 500 Herr Georg Dammké&hler 4.850 @
Psychotherapie, Kombikurs 19.09.2010 10:00-18:00 oder 18x 3101

Wochenende Sa So

Trainer fiir Integrative 25.09.2010 10:00-18:00 12 120 1.260 o
Entspannungsverfahren 26.09.2010 10:00-18:00 oder 7x 200.-

Wochenende Sa So

Hypnosetherapie
Moderne Hypnotherapie nach Milton H. Erickson

Die moderne Hypnotherapie, wurde durch Milton H. Erickson begriindet. Bei ihr handelt es sich um eine kommunikative
Kooperation von Therapeut/Berater und Klient, bei der der Berater dem Klient hilft, in einen angenehmen Trancezustand zu gehen.
In diesem Zustand ist die Kontrolle des Bewusstseins des Klienten geschwécht. Deshalb sind kreative Veranderungen des
Unbewussten des Klienten in Trance leichter moglich. Der Berater nutzt dies, indem er dem Klienten in der Trance neue Ideen,
Bilder, Metaphern fiir Losungsmoglichkeiten ihrer benannten Probleme anbietet. Die Kontrolle dariiber, welche dieser Ideen er

annimmt und welche nicht, bleibt dabei vollkommen beim Klienten.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Hypnotherapeutische Arbeit mit Kindern 14:00-21:00 3 24 HP PT Thomas Schulz 4200

und Jugendlichen (Termin noch offen)

Modul 3 der Ausbildung in Hypnosetherapie Wochenende Fr5a So

Medizinische Hypnose (Termin noch offen) 6 40 HP PT Thomas Schulz 700 o
Modul 2 der Ausbildung in Hypnosetherapie Do bis So 2 x 350.-0
Katathymes Bilderleben

Tagtraumtechnik Bilderreisen Fantasiereisen

Das Katathyme Bilderleben ist eine Form der Psychotherapie und geht auf Hanscarl Leuner zurtick. Man nennt es auch
Tagtraumtechnik, Bilderreisen oder Fantasiereisen.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Katathyme imaginative Psychotherapie nach 30.10.2010 10:00-18:00 4 32 Frau Gabriele Falk 450 o
Hanscarl Leuner 31102010  10:00-18:00

Wochenende Sa So

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz
Budenheimer Weg 57 - 55262 Heidesheim - Fon 06132 - 433146 - Fax 06132 - 433189
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Fachqualifikation

Fachqualifikation

Ganzheitlich heilen

Neben dem medizinischen Basiswissen stellen Naturheilkunde und Ganzheitsmedizin das zweite Standbein des Heilpraktikerberufes
dar.

Unser vielféltiges Ausbildungsprogramm gibt Ihnen die Méglichkeit, die Fachkompetenz zu erlangen, die lhren F&higkeiten und
Fertigkeiten, Ihren Neigungen und Interessen entsprichen.

Alle unsere Dozenten sind Heilpraktiker in eigener Praxis und verkorpern unser Ausbildungsmotto: "Von der Praxis - fur die Praxis".

Akupunktur / Traditionelle Chinesische Medizin TCM

Die Lehre von Harmonie und Gleichgewicht

In der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), die auf der Weisheitslehre des Tao basiert, werden genaue Anweisungen fir
eine heilsame Lebensfuhrung gegeben. Ziel ist ein gesunder, harmonischer Koérper und ein gelassener Geist, in denen die
Lebensenergie frei und ungehindert flieBen kann. Die chinesische Medizin kennt verschiedene Heilmethoden, wovon die
Akupunktur die bekannteste ist. Sie hat ein breites Anwendungsspektrum, besonders in der Schmerztherapie, bei chronischen
Krankheiten, funktionellen Beschwerden sowie in der Vorbeugung und Linderung. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
verdffentlichte bereits 1980 eine Liste von 43 Krankheitsbildern, die durch Akupunktur erfolgreich behandelt werden. Weitere, auch
im Westen gebrduchliche Methoden sind die Akupressur, eine besondere Massagetechnik und die Krauterheilkunde.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Akupunktur/ TMC 09.10.2010 10:00-17:00 24 168 Frau Petra NieBen 23000
Grundkurs 10.10.2010  09:00-16:00 Herr Gerhard Klein 12x200.-a
Die komplette Liste der Termine siehe Internet

13.11.2010 10:00-17:00

14.11.2010 09:00-16:00

11.12.2010 10:00-17:00

12.12.2010 09:00-16:00

15.01.2011 10:00-17:00

16.01.2011 09:00-16:00

05.02.2011 10:00-17:00

06.02.2011 09:00-16:00

26.02.2011 10:00-17:00

27.02.2011 09:00-16:00

Wochenende Sa So

Ausleitungsverfahren
Grundpfeiler der Naturheilkunde

Zu den klassischen Methoden der Naturheilkunde gehéren besonders die Ausleitungsverfahren. Ziel der Ausleitungsverfahren ist
vor allem die Befreiung des Kérpers von Stoffwechselschlacken und Toxinen, oftmals wird der Organismus erst dadurch fir feinere

Therapiereize ansprechbar.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Ausleitungsverfahren in der Naturheilpraxis  02.10.2010 14:30-19:30 2 12 Frau Elisabeth Abele 100 @
Schropfen, Blutegeltherapie, Eigenblut u.s.w 30.10.2010 09:30-14:30

samstags

Entspannungstrainer
Wellbeing fiir Korper, Geist und Seele

Neben verschiedenen Entspannungstechniken fur Erwachsene wie auch fur Kinder sind die Stressbewéltigung und Stressberatung
wichtige Inhalte. Die Ausbildung hat das Ziel, dem Teilnehmer das Wissen und das notige Know-How zu verschaffen, um tber die
Entspannungsverfahren und die gesamte Theorie des Stress-Sektors auf verschiedene Weisen (Kurse, Vortrage, Workshops, etc.)

referieren sowie Einzelarbeit gezielt anwenden zu kénnen.

Die Ausbildung beinhaltet Techniken wie Autogenes Training, Progressive Muskelentspannung nach Jacobson, Meditation.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Trainer fiir Integrative 25.09.2010 10:00-18:00 12 120 1.260 0
Entspannungsverfahren 26.09.2010 10:00-18:00 oder 7x 200.-

Wochenende Sa So

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz
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Fachqualifikation

FuBreflexzonentherapie

Uber die Kérper den Menschen beriihren

Die heutige FuBreflexzonentherapie basiert auf den Erfahrungen der amerikanischen Masseurin Eunice Ingham und hat sich als
ganzheitliches Heilverfahren in der Naturheilpraxis bewéhrt. Die Massage der Reflexzonen am FuR wirkt regulierend auf die inneren
Organe und Korperfunktionen und wird deshalb erfolgreich eingesetzt bei den unterschiedlichsten Beschwerden z.B. Schmerzen am
Bewegungsapparat, vegetative Beschwerden, Migrane, Verdauungsbeschwerden, Infektionsanfalligkeit, Allergien u.a. AuBerdem ist
die Behandlung entspannend, steigert das Wohlbefinden und aktiviert die Selbstheilungskréfte.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Aufbaukurs 30.10.2010 10:00-18:00 4 32 Frau Sofia Gennatou 3500
FuBreflexzonentherapie 31.10.2010 10:00-18:00

27.11.2010 10:00-18:00
28.11.2010 10:00-18:00
Wochenende Sa So

Irisdiagnose

Das Rezept steht im Auge

Hippokrates hatte bereits erkannt, dass das Auge, insbesondere die Iris, Aufschlisse tiber Krankheiten und korperliche
Schwachstellen geben kann. Die Irisdiagnostik, die sich hauptsachlich in Europa entwickelt hat, ist eine wichtige Hinweisdiagnostik
in der Naturheilkunde.

Erfahrene Iridologen kénnen die Konstitution des Patienten, die Dispositionen, sowie abgelaufene und akute Prozesse erkennen.
Aus diesen Beobachtungen ergibt sich die Therapie.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Irisdiagnose 20.01.2011 14:00-20:00 4 32 Vistara Haiduk 3650
21.01.2011 09:00-18:00
22.01.2011 09:00-18:00
23.01.2011 09:00-14:00
taglich

Kinesiologie

Der Korper liigt nicht

Kinesiologie geht davon aus, dass viele Stérungen wie z.B. Krankheiten, psychische Probleme oder Lernschwierigkeiten eine
emotionale Ursache haben und durch groRen Stress verursacht werden.

Uber den kinesiologischen Muskeltest (einem Biofeedbacksystem des Koérpers) kann auf einfache Art und Weise herausgefunden
werden wo die Ursache fiir ein bestimmtes Problem liegt, wie der damit verbundene Stress abgebaut werden kann und welche
Ubungen benétigt werden, um wieder Harmonie zu schaffen zwischen Kérper, Geist und Seele.

So kénnen auch negative Glaubenssatze identifiziert und durch férderlichere Glaubenssétze ersetzt werden. Jetzt ist es moglich,
wirklich positive Verdnderungen im Leben zu erreichen, das Leben nach eigenen Vorstellungen zu gestalten und das volle Potenzial
zu nutzen. Auch die Selbstheilungskrafte des Korpers werden angeregt.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Kinesiologisches Testverfahren "Praxis Basis 19.09.2010 10:00-18:00 1 8 Dr Rolf W. Sextro 110 @
Kurs Teil 1 sonntags

Kinesiologisches Testverfahren "Praxis Basis 30.10.2010 10:00-18:00 1 8 Dr Rolf W. Sextro 110a
Kurs Teil 2 samstags

Kinesiologisches Testverfahren "Praxis Basis 14.11.2010 10:00-18:00 1 8 Dr Rolf W. Sextro 1104
Kurs Teil 3 sonntags
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Fachqualifikation

Klassische Homéopathie

Medizin der Zukunft

Die Homoopathie behandelt nicht die Symptome einer Krankheit - sie sucht ein Heilmittel zu finden, das dem individuellen Zustand
des gesamten Patienten entspricht.

In der Ausbildung werden Grundlagen fiir die homoopathische Denk- und Arbeitsweise vermittelt. Die Wahl des richtigen
Arzneimittels ist von einer guten Anamnese, einem fundierten medizinischen und homoopathischen Arzneimittelwissen und einer
guten Wahrnehmungs- und Beobachtungsgabe abhangig.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Grunfdkurs in Klassischer Homé&opathie - 04.12.2010 10:00-17:00 12 200 Gabriele Herrmann 2.2004a
Zertifizierte Ausbildung nach Richtlinien der .00.17- Herr Roland Wolf oder 12x196.-
SHZ (Stiftung Homdopathie Zertifikat) DRl 10:00-17:00 F e Co a1|1 D..O feld
Grundlagen Arzneimittelbilder Theorie 15.01.2011 10:00-17:00 rau L-arola bornte
Miasma Fallaufnahmen Potenzen u.a 16.01.2011 10:00-17:00

05.02.2011

06.02.2011

19.03.2011

20.03.2011

Wochenende Sa So
Aufbaukurs - Zertifizierte Ausbildung nach  26.11.2011 10:00-17:15 22 350 Gabriele Herrmann 3.990
Rich_tl_inien der SHZ (Stiftung Homoopathie 27.11.2011 10:00-17:15 Herr Roland Wolf (Individuelle
Zertifikat) Frau Carola Dérnfeld Zahlungsabsprache

Zertifizierte Ausbildung der SHZ "Stiftung ~ Wochenende Sa So n sind moglich)
Homoopathie Zertifikat"

Moxa Therapie

Heilung durch Warme

Akupunktur - die Nadelung - stellt den starksten Reiz eines (Meridian-) Punktes dar. Wen kann man nicht akupunktieren? Welke
Blumen und alte Menschen (= chronisch Kranke, Energiearme).

Genau diese erreichen wir aber noch mit der Moxa-Therapie, die neben dem Ausgleich energetischer Dysbalancen zusétzlich
Energie einbringt:

Was mir die Nadel nicht bringt erreiche ich noch mit der Moxa.

Moxa-Therapie ist unter Berlcksichtigung weniger Regeln

- Einfach und schnell zu erlernen,

- Sicher: Sie kdnnen dem Patienten nicht schaden

- Wenig zeitaufwendig

- Preiswert

- Delegierbar

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Moxa/ Aroma Therapie n. Wolff 12.09.2010 10:00-18:00 1 8 Dr Rolf W. Sextro 130

sonntags

Ohr-Akupunktur

in Verbindung mit der Traditionellen Chinesischen Medizin TCM
Die Ausbildung vermittelt die Grundlagen der Ohrakupunktur in Verbindung mit der Traditionellen Chinesischen Medizin und zeigt
die praktische Anwendung der Ohrakupunktur in ihrer Vielfalt auf.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
Ohrakupunktur 27.12.2010 09:30-17:30 4 32 Veronika Hofmeyer 3500
oder 2x185a

28.12.2010 09:30-17:30
29.12.2010 09:30-17:30
30.12.2010 09:30-17:30
durchgehend
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Pathophysiognomie und Organsprache

Was der Kérper iiber Psyche und Seele sagt

Fachqualifikation

Das Wort , Pathophysiognomie" setzt sich aus zwei griechischen Worten zusammen, die den Hinweis auf seine Bedeutung geben.

Patho , Pathologie” die Lehre der Krankheiten im Kérper;

Physiognomie - die Lehre der Zeichen im Gesicht.

Pathophysiognomie beschreibt die Lehre der Krankheitszeichen im Gesicht. So gibt uns der Blick in das Gesicht unseres Patienten
ersten Aufschluss tiber krankhafte Vorgédnge im Organismus.

Veranstaltung Datum
Pathophysiognomie 19.11.2011
20.11.2011

Wochenende Sa So

SchiBler-Salze

Antlitzanalyse und Dr. SchiiBlers Lebenssalze

Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
10:00-18:00 2 14 Vistara Haiduk 1850
09:00-15:00

Dr. SchiRler entdeckte, dass der Mangel an Mineralien Hauptursache der gédngigsten Volkskrankheiten ist. Wohlstandsgifte wie z.B.
Zucker, Kaffee, schwarzer Tee oder Alkohol verschlechtern zusatzlich den Allgemeinzustand. Auch andere Belastungen wie z.B.
Elektrosmog, wachsende Anforderungen durch den Beruf, industriell aufbereitete Nahrung, sowie Stress und Bewegungsmangel
gelten als Mineralmangelverstarker. Die Gesundung der dadurch Geschwachten kann durch die Gabe von Biomineralien einfach

und effektiv unterstiitzt werden.

Veranstaltung Datum

Die 12 Lebenssalze in der
Mineralstofftherapie Teil 1 der Ausbildung

16.12.2010
17.12.2010
18.12.2010
19.12.2010
taglich

Die 15 Ergdnzungssalze in der
Mineralstofftherapie Teil 2 der Ausbildung

27.01.2011
28.01.2011
29.01.2011
30.01.2011
taglich

Die 12 Lebenssalze in der
Mineralstofftherapie Teil 1 der Ausbildung

16.06.2011
17.06.2011
18.06.2011
19.06.2011
taglich

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Budenheimer Weg 57 - 55262 Heidesheim - Fon 06132 - 433146 - Fax 06132 - 433189
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Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis
14:30-21:00 4 32 Vistara Haiduk 375a
09:00-18:30 zuzigl. 9.- "Buch

Gesund durch
09:00-18:30 Schiissler" und 2.-
09:00-13:00 Therapiekonzept
14:30-21:00 4 32 Vistara Haiduk 3750
09:00-18:00 Kzzg'- 157 f;
09:00-18:00 ursmatera
09:00-14:00
14:30-21:00 4 32 Vistara Haiduk 3750
0900_1 830 ZLIZl:IgI. 9.- "Buch
: ’ Gesund durch
09:00-18:30 Schiissler" und 2.-
09:00-13:00

Therapiekonzept
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Korpertherapien

Korpertherapien

Uber den Korper zum Menschen

Korpertherapie lehrt uns, auf die subtilen Zeichen des Korpers zu hdren und tiber den Korper den ganzen Menschen zu behandeln.
Der Korper hat seine eigene Weisheit und bildet mit Geist und Seele unseren ganz persénlichen, unverwechselbaren Kosmos. Durch
genaues Hinschauen und Hinsplren offenbart er uns seine Geheimnisse: wir wissen, was wir tun miissen, um uns in unserem
Korper und mit uns selbst wohl zu fiihlen. Wir 6ffnen uns fur unsere Gefiihle, unsere Lebendigkeit und unseren nattrlichen
Ausdruck. Jetzt kdnnen wir mit unserem modernen hektischen Lebensstil, der uns oft Stress und Anspannung beschert, besser
umgehen. Wir beginnen unseren Korper zu genieBen, nehmen seine Signale wahr und sorgen daftir, dass wir uns gut erndhren, uns
ausreichend bewegen und fur entspannte Ruhepausen sorgen.

CranioSacrale Korpertherapie

Der Puls des Lebens
So wie der Herzschlag oder Atemrhythmus spiirbar ist, so kann auch der CranioSacrale Rhythmus am ganzen Korper von getibten
Handen ertastet werden.

Durch die Untersuchung und Auswertung der CranioSacralen Bewegung werden Einschrdnkungen ersptrt und ganzkérperliche
Zusammenhange erfasst. Durch die Einleitung von Ruhepausen -sog. "Stillpoints" -, durch den sanften Druck oder durch
spezifischen Zug an Knochen, Membranen und Geweben entwickelt sich ein neues Gleichgewicht. Die korpereigenen
Selbstheilungskréfte werden auf allen Ebenen aktiviert und gestarkt.

Veranstaltung Datum Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

Level 3 02.09.2010 10:00-19:00 8 64 Herr Helmut Kinon 880

03.09.2010 10:00-19:00
04.09.2010 10:00-19:00
05.09.2010 10:00-19:00
09.09.2010 10:00-19:00
10.09.2010 10:00-19:00
11.09.2010 10:00-19:00
12.09.2010 10:00-19:00
Do bis So

Einfithrungskurs CranioSacrale Kérperarbeit  18.09.2010 10:00-19:00 2 16 Herr Helmut Kinon 1801
19.09.2010 10:00-19:00

Wochenende Sa So

Level 2 30.09.2010 10:00-19:00 8 64 Herr Helmut Kinon 880

01.10.2010 10:00-19:00
02.10.2010 10:00-19:00
03.10.2010 10:00-19:00
07.10.2010 10:00-19:00
08.10.2010 10:00-19:00
09.10.2010 10:00-19:00
10.10.2010 10:00-19:00
Do bis So

Einfithrungskurs CranioSacrale Kérperarbeit  30.10.2010 10:00-19:00 2 16 Herr Helmut Kinon 180
31.10.2010 10:00-19:00
Wochenende Sa So

Level 1 02.12.2010 10:00-19:00 8 64 Herr Helmut Kinon 880 &

03.12.2010 10:00-19:00
04.12.2010 10:00-19:00
05.12.2010 10:00-19:00
09.12.2010 10:00-19:00
10.12.2010 10:00-19:00
11.12.2010 10:00-19:00
12.12.2010 10:00-19:00
Do bis So
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Level 4

Massage-Heilende Hande

Die Kunst der bewussten Berithrung

26.12.2010
27.12.2010
28.12.2010
29.12.2010
30.12.2010
31.12.2010
01.01.2011
02.01.2011
durchgehend

10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00
10:00-19:00

Korpertherapien

8 64 Herr Helmut Kinon 8801

Massage ist einer der liebevollsten und natirlichsten Wege zu Entspannung, Wohlbefinden und Heilung. Sie spricht uns auf allen
Ebenen des Seins an: korperlich als Lockerung und Belebung von Muskeln und Gelenken. Der Atemfluss wird angeregt und freier.
Seelisch als eine wunderschone Art, Energie miteinander zu teilen. Ohne Worte wird eine Néhe geschaffen, die uns hilft, los zu

lassen und zu vertrauen. Wir erfahren den Genuss innerer Ruhe.

Veranstaltung

Energetische Meridian Massage

Energetische Meridian Massage
"Supervision"

Voraussetzung Teil 1 u 2 der
Grundausbildung

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Datum

11.09.2010
12.09.2010
25.09.2010
26.09.2010
Wochenende Sa So

11.12.2010
12.12.2010
Wochenende Sa So

Uhrzeit Tage UStd Dozentin Preis

10:00-17:00
10:00-17:00
10:00-17:00
10:00-17:00

10:00-17:00
10:00-17:00

4 32 Frau Sofia Gennatou 350

2 32 Frau Sofia Gennatou 160 &
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Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung ist ausschlieflich in schrift-licher
Form méglich. Senden Sie das Anmelde-
formular bitte per Post oder Fax.

Anmeldebestitigung

und Rechnung

Mit unserer Anmeldebestatigung erhalten Sie
die Rechnung. Der Rechnungsbetrag muss
spatestens vier Wochen vor Ausbildungs- oder
Kursbeginn auf unserem Konto eingehen. Bei
Anmeldungen, die weniger als vier Wochen vor
Kursbeginn erfolgen, ist der Rechnungsbetrag
sofort féllig. Bitte zahlen Sie in jedem Fall erst
nach Erhalt der Rechnung.

Teilzahlungen
Fir die groBen Fachausbildungen sind
Teilzahlungen bei erteilter Einzugserméchti-
gung moglich.

Riicktritt

Bei Stornierung Ihrer Anmeldung bis vier
Wochen vor Kursbeginn erheben wir lediglich
eine Bearbeitungsgebihr von @ 25,- pro Kurs.
Bei spdterer Abmeldung ist die gesamte
Kursgebiihr féllig. Bei Nichtteilnahme oder
Abbruch des Kurses besteht kein Anspruch auf
Rickerstattung. Fir langere Fachausbildungen
gelten die in einem gesonderten Vertrag
festgelegten Kiindigungsfristen (in der Regel 6
Monate).

Verantwortlichkeit und Haftung

Sie nehmen in eigener Verantwortung an
unseren Kursen teil. Bei Krankheit und
Schwangerschaft ist eine Teilnahme nur in
Absprache mit dem Geschaftsfihrer und
dem/der Dozent/in méglich.

Unterkunft und Verpflegung
Unterkunft und Verpflegung sind in der Kurs-
und Ausbildungsgebuhr nicht enthalten.

Leistungen von THALAMUS

THALAMUS  erteilt  einen  qualifizierten
Unterricht in dem vereinbarten Lehr- und
Ausbildungsangebot gemdf dem vereinbarten
Zeitplan. Eine Unterrichtsstunde umfasst 45
Minuten. Lerninhalte und Dozenten koénnen
von THALAMUS im Einzelfall verdndert oder
den Anforderungen der Ausbildung angepasst
werden. Der/die Auszubildende erhdlt nach
Abschluss der gesamten Ausbildung eine
Teilnahmebestatigung. Ein Zertifikat wird nach
qualifizierter Leistungserbringung ausgestellt.

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Anmeldung zu einer Veranstaltung

Hiermit melde ich mich verbindlich fur folgende

Korpertherapien

Fachqualifikation / Fachausbildung / Fachkurse / Seminare an:

Titel

Beginn

Preis

Anschrift

Name
Vorname

StraRe

PLZ Ort
Telefon

Fax / Handy
E-Mail
Beruf

Geburtsdatum

Mit den nebenstehenden Teilnahmebedingungen bin ich einverstanden.

Datum

Unterschrift

Budenheimer Weg 57 - 55262 Heidesheim - Fon 06132 - 433146 - Fax 06132 - 433189
http://www.thalamus-mainz.de - info@thalamus-mainz.de
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lhr Weg zur THALAMUS Schule Mainz:

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz

Schule fiir ganzheitliche Heilkunde
Budenheimer Weg 57

55262 Heidesheim

Fon 06132 - 433146

Fax 06132 - 433189

E-Mail info@thalamus-mainz.de
http://www.thalamus-mainz.de
Geschiftsfihrung und Inhaber Erhard Hofmeyer
Arztliche Leitung: Dr. Rolf W. Sextro
Telefonzeiten: Mo. bis Fr. von 9:00 bis 14:00 Uhr

Vom Hbf Mainz per Bus/ Bahn

Bahn:

Korpertherapien

Regionalbahn Richtung Bingen, (meist Gleis 11 ) bis Haltestelle "Uhlerborn". Links Giber den Bahniibergang, erste

Méglichkeit rechts in den Budenheimer Weg.

nach ca 600 m, kurz vor dem Restaurant Crevette rechts in die Hofeinfahrt.

Bus:

Mit der Linie 620 Richtung Ingelheim, bis Haltestelle " Autobahnmeisterei Heidesheim" Gehen Sie ca. 100 m zuriick

und nach dem Restaurant Crevette links in die Hofeinfahrt.

Von der A60 aus Richtung Frankfurt oder Bingen:

Autobahnausfahrt Heidesheim, danach links abbiegen Richtung Heidesheim. 1. Str. rechts, in den Budenheimer Weg

immer gerade aus, nach dem Restaurant Crevette links in die Hofeinfahrt.

Von der A66 oder A643:

A 60 Richtung Bingen, weiter sie oben.

THALAMUS Heilpraktikerschule Mainz
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